
 
 
 
 
 
 

 
 

13 Febbraio 2022 – VI Domenica dopo l’Epifania 
  Is 56,1-8; Sal 66(67); Rom 7,14-25a; Lc 17,11-19 

 

Non si è trovato nessuno che tornasse indietro per ringraziare? 
 

Cari fratelli e sorelle, la riflessione di questa settimana prende 

spunto dal vangelo di questa Domenica in cui Gesù guarisce 

dieci lebbrosi e solo uno, per di più samaritano, quindi 

considerato un nemico, uno lontano dalla loro fede, torna da 

Gesù per ringraziarlo. 

Vorrei soffermarmi a riflettere sull’essere capaci di 

ringraziare in un tempo come questo. 

Mi sembra che l’atteggiamento più comune che viviamo è 

quello del lamentarci per qualsiasi cosa vada in modo diverso 

da come vorremmo. Spesso ce ne sono buoni motivi ma c’è 

anche il rischio che sia un atteggiamento sterile che non inviti 

a fare qualche passo per migliorare la situazione dove 

possibile. Un altro atteggiamento che sta crescendo sempre di 

più è quello della rabbia. Respiriamo un’aria che è piena di 

tensioni e basta poco perché i nervi saltino. Io penso che 

questo sia un dato di fatto nella maggior parte di noi. Però ci 

farebbe bene prenderne coscienza per reagire in maniera 

meno istintiva e fermarci a riflettere. Arrabbiarsi serve spesso 

solamente a renderci più cattivi e a rendere questo mondo 

peggiore, quanto siamo lontani dallo slogan “ne usciremo 

migliori…”  Un terzo atteggiamento che vedo molto diffuso è 

quello della rassegnazione. Il mondo va avanti e andrà avanti 

sempre così, sempre peggio ma io non posso farci niente 

cerchiamo di sopravvivere alla meno peggio. Ancora mi 

sembra che questa situazione ci faccia chiudere sempre di più 

in noi stessi o al limite nella cerchia dei propri famigliari, mi 

arrangio a fare quello che posso per me, per le persone che mi 

sono care e mi interesso il meno possibile di quello che mi sta 

accadendo intorno così non interroga la mia coscienza e non 

mi mette in discussione. 

Cosa c’entra questa premessa col tema del ringraziare? 

Mi sembra che ringraziare chiede anzitutto di fermarsi a 

riflettere, a leggere quello che succede intorno a me, a 

cercare di vedere i segni di bene anche piccoli che ci sono 

e aiuta a far nascere sentimenti positivi. 

Gesù nel vangelo compie un grande miracolo per tutti e dieci 

questi lebbrosi donando loro la salute ma uno solo torna a 

rendere grazie. 

Se ci pensiamo bene spesso è così anche la nostra preghiera. 

Diventa intensa e insistente quando abbiamo qualche richiesta 

da fare al Signore e magari anche piena di promesse poi se 

arriva quello che desideriamo e otteniamo lo scopo, spesso ci 

dimentichiamo del Signore oppure se non arriva ci 

domandiamo cosa preghiamo a fare. Quante volte la nostra 

preghiera si apre al ringraziamento? 

Io penso che la preghiera di ringraziamento sia esperienza 

essenziale nella vita del Cristiano perché ci permette di 

vedere che il Signore è già all’opera nella nostra vita, non 

ci lascia mai soli anche se spesso non ce ne accorgiamo.  

Ultimamente in un incontro di spiritualità famigliare ho proposto 

alle coppie di provare a scrivere, sull’esempio di Maria, il loro 

Magnificat: l’anima mia magnifica il Signore perché ha fatto 

grandi cose nella nostra vita… Penso sia prezioso fermarsi a 

riflettere e avere consapevolezza dei doni di Dio. 

E’ un tempo storico sicuramente difficile e forse proprio per 

questo ci fa bene fermarci a riconoscere quello che c’è di 

buono e di prezioso. 

Provo ad iniziare io questo Magnificat invitandovi a continuarlo.  

Signore ti ringrazio perché nella preghiera sento la tua 

presenza e mi accorgo che anche nelle difficoltà delle scelte, 

mi sento raggiunto dal dono della tua pace, mi sento sostenuto 

e accompagnato. 

Ti ringrazio della comunità cristiana nella quale vivo. Il 

camminare insieme verso di Te condividendo gioie e 

dolori ci rende sempre di più fratelli e ti ringrazio per tutte le 

amicizie che mi hai donato scegliendo di seguirti sulla strada 

del sacerdozio. 

Ti ringrazio per le persone che anche in un periodo così, 

si stanno facendo domande sul senso della vita e si 

stanno avvicinando alla fede. E’ bello vedere che Tu bussi al 

loro cuore e si aprono all’incontro. Condividere questo miracolo 

è per me una gioia profonda. 

Ti ringrazio per i tanti piccoli 

gesti di generosità umile e 

quotidiana che mi ricordano 

che tu ci hai creati per vivere 

l’amore e che se ascoltiamo il 

nostro cuore troviamo 

questa radice profonda. 

Poi il ringraziamento passa 

dall’essere preghiera rivolta a 

Dio ad essere gratitudine per tanti fratelli e sorelle e allora la 

fatica del cammino diminuisce e riesco a vedere il volto 

migliore della nostra terra. 

Invito ciascuno di voi ad aggiungere il proprio grazie per 

riscaldare il cuore e continuare il cammino. 



Parrocchia di San Domenico – tel. Segreteria 0331-54.12.00 – sito: www.sandomenicolegnano.com 

 

Iniziativa “Una primula per la vita”: 
Il Presidente del Centro aiuto alla Vita di Legnano dr. Maria Pia Caretto scrive: “Abbiamo ricevuto la somma di 1.880,00 
euro raccolta in occasione della 44^ Giornata per la Vita dello scorso 6 febbraio”, desideriamo ringraziare Lei ed i suoi 
parrocchiani per la generosità mostrata. Distinti saluti”. 
 

Spesa della solidarietà: 

Sabato 19 e Domenica 20 Febbraio ci sarà la spesa della solidarietà. Per le famiglie bisognose, seguite dalla Caritas della 
nostra Parrocchia, abbiamo bisogno di: pasta, pelati e tonno. 
 

Nuova squadra di calcio OLC: 
Stiamo organizzando una seconda squadra di calcio - nati nel 2014/15/16 - che si allenerà all’oratorio di san Domenico. 
Per informazioni e iscrizioni: segreteria.olc@gmail.com 
   

Tennis tavolo OLC: 
Per ragazzi dalla 4^ Elementare alla 3^ Media abbiamo ancora 3 posti nella squadra di tennis tavolo OLC. Per informazioni 
e iscrizioni: segreteria.olc@gmail.com 

Domenica 13 
 

In San Domenico 

In San Martino 

In Oratorio 

VI DOMENICA DOPO L’EPIFANIA                                                                                                                DIURNA LAUS II SETTIMANA 

ore 08.00 ore 10.00 – 11.30 e 18.00 S. Messa. 

ore 09.00 S. Messa mensile 

ore 16.30 Incontro di spiritualità famigliare: “L’amore tutto sopporta”. 
 

Lunedì 14 

In Oratorio 

SAN VALENTINO 
ore 17.00 Catechismo per i bambini di 5^ Elementare. 

ore 21.00 Incontro Adolescenti. 
 

Martedì 15 

In Oratorio 

 
ore 17.00 Catechismo per i bambini di 3^ Elementare. 

ore 21.00 Incontro coppie in preparazione al matrimonio cristiano. 
 

Mercoledì 16 

In Oratorio 

 
ore 21.00 
 
 
 
 

Consiglio Pastorale Parrocchiale. All’ordine del giorno: confronto sulla Quaresima 
(temi delle Domeniche, quaresimali, organizzazione Venerdì, scelta dell’impegno 
quaresimale) - Il Sinodo: come usare il materiale proposto dalla Diocesi - Incontro del 
27 Febbraio con il vicario episcopale - Incontro col Consiglio Pastorale di san Magno.  
Varie ed eventuali. 

ore 21.00 Salone Cardinal Martini. Scuola nuovi educatori. 
 

Giovedì 17 

In Oratorio 

 
ore 17.00 Catechismo per i bambini di 4^ Elementare. 

ore 21.00 Incontro dei 18/19enni. 
 

Venerdì 18 
 

In Oratorio 
 

Sala parrocchiale 
 

In Oratorio 

 SAN PATRIZIO 
 

ore 15.30 Apertura dell’oratorio per i preadolescenti (ore 17.00 incontro 1^ Media, ore 18.00 
incontro 2^ Media, ore 18.30 incontro 3^ Media.) 

ore 21.00 Incontro di formazione per il Gruppo Missionario. 

ore 21.00 Salone Cardinal Martini. Tavola rotonda OLC: dirigenti e allenatori per fare il punto 
del cammino. 

 

Sabato 19 

Sala parrocchiale 
 

In San Domenico 
 

 

In Oratorio 

  
 

ore 11.00 Incontro in preparazione dei Battesimi. 

ore 16.00 Adorazione eucaristica e confessioni.  

ore 17.00 e ore 18.15 S. Messa. 

ore 18.00 Incontro del Gruppo Sposi Primi Passi. 
 

Domenica 20 
 

In San Domenico 
 

Al Carmelo 

PENULTIMA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA - DELLA DIVINA CLEMENZA                                                              DIURNA LAUS III SETTIMANA 

ore 08.00 ore 10.00 – 11.30 – 18.00 S. Messa. 

ore 15.30 Incontro con le coppie in preparazione al matrimonio cristiano. 
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